
 

"Professionell Städtjänst med Kvalitet & Omtanke i Nyköping" 

Hemstädning | Flyttstädning | Kontorsstädning | Fönsterputs | Mattvätt 

 Boka smidigt online eller via telefon! 

📞 0155–670 558 | 📧 eprenaden@hotmail.com | 🌐 eprenaden.se 

📝 CHECKLISTA FÖR HEMSTÄDNING 

          Samtliga rum 

   Dammtorkning av fönsterbrädor, lampor, fria ytor, möbler, rör, lister, 

kontakter och element (upp till 1,80 m) 

   Torkning av dörrar, dörrglas och handtag 

   Putsning av speglar 

   Dammsugning av golv, mattor (även under mattor), golvlister, trappor samt 

soffor och sänggavlar 

   Borttagning av spindelnät 

   Våttorkning av golv med lätt fuktade moppar 

   Tömning av papperskorgar 

 

       Kök 

   Rengöring av arbetsytor, diskbänk, kran och kakel ovanför bänk 

   Rengöring av spis samt ytan på ugn, kyl, frys och diskmaskin 

   Rengöring av mikrovågsugn (in- & utvändigt) 

   Torkning av köksluckor, lådor, skåpkanter och fläkt 

   Rengöring av köksmaskiner, t.ex. kaffemaskin och diskmedelshållare 

   Rengöring av sopskåp och tömning av sopbehållare* 

   Dammsugning och våttorkning av golv 

 

       Badrum & Toalett 

   Rengöring av badkar, duschkabin och kakel vid behov 

   Rengöring av handfat, kran och kakel 

   Rengöring av toalettstol 

   Torkning av dörrar, badrumsskåp och speglar 

   Rengöring av vitvaror (utvändigt, inklusive ovansida) 

   Dammsugning och våttorkning av golv 

   Tömning och rengöring av sopbehållare 
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      Extra insatser – roterande eller bokningsbara 

För att ditt hem ska hållas i toppskick utför vi regelbundet 1–2 extra moment 

vid varje städtillfälle. Vid behov kan även särskilda uppgifter förbokas: 

   Rengöring av ugn och fläktfilter 

   Rengöring av diskmaskin (inuti och filter) 

   Rengöring av kylskåp (inuti) 

   Avkalkning av duschkabin 

   Putsning av fönster 

   Rengöring av avlopp och ventiler 

   Torkning av skohyllor, dörrkarmar, höga höjder 

   Handtorkning av trappor, lister och badrumsgolv 

   Dammsugning under soffkuddar 

   Byte av sängkläder 

   Vattning av blommor 

 

✅ PERSONALENS SIGNATUR 
 

      Adress: ______________________________ 

 

        Datum: ______________________________ 

 

      Städpersonal: ______________________________ 

 


